
 



              Білім беру ұйымы: КМҚК «№140 бөбекжай-балабақша»  

Топ: «Жұлдыз» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жастағы балалар  

Жоспардың құрылу кезеңі:  қыркүйек 

 

Айы Ұйымдастыры 

лған іс-әрекет 
Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері 

Қыркүйек Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар: 

Қолды алға, екі жаққа, жоғары көтеру, тұрған қалыпта қолдарын арқасына апару; саусақтарын бүгіп, қолдарын айналдыра 

қимылдауды орындау 

Негізгі қимылдар: 

Жүру. Тура жолдың бойыме ( ені 25-30 см, ұзындығы 2-3 м) жүру, ересектің көмегімен және көмегінсіз жүру. 

Музыкалық-ырғақтық жаттығулар: 

Музыкалық сүйемелдеуге сәйкес түрлі қарқында таныс дене жаттығуларын орындау. 

Спорттық жаттығулар: 

Шанамен сырғанау. Ересектердің баланы сырғанатуы, шанаға отырғызып, төбешіктен сырғанату. 

Дербес қимыл белсенділігі: 

Ересектердің көрсетуі бойынша кейбір қимылдарды орындайды. 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары: 

Балаларды серун кезінде ультракүлгін сәуленің әсерінен ауа,су шараларының үйлесімділігімен шынықтыру. 

Мәдени- гигиеналық дағдылар: 

Баланы жуынудың қарапайым дағдыларына,киінуге,шешінуге және түбекке сұрануға үйрету. 

 Сөйлеуді 

дамыту 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 

Айналасындағы адамдардың сөзін есту және тыңдау,түрлі дыбыстарды саралау,дауыстың қаттылығы мен айтылуы 

жылдамдығын ажырата білу. 

Сөздік қор. 

Туыс адамдарын атауы ( ата,әже,әке,ана) таныс заттар мен ойыншықтарды ( үстел,қонжық,қуыршақ) 

Тілдің грамматикалық құрылымы 

Балаларды педагогтің сөзін түсінуге,сөйлегенде заттарды сипаттау керек. 

Көркем 

әдебиет 

Оқу, әңгімелеу. 

ертегі, әңгіме кейіпкерлеріне, оқиғаларға жанашырлық білдіруді; 

 Сенсорика Жиын: заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру, ауызша нұсқау мен үлгіге сүйене отырып, 

тапсырмаларды орындау; 



Құрастыру Құрылыс материалдарынан құрастыру: 

Құрылыс материалдарынан және ірі конструктор бөлшектерінен құрастыруға үйрету. 

Қағаздан құрастыру: 

Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне 

желімдеу. 

Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар даярлауға баулу 

Конструктор бөлшектерінен құрастыру: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру, бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру. 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Тірі және өлі табиғат құбылыстары мен заттары: өлі табиғат нысандары- су, жер, ауа, күннің көзі туралы білімдерін 

кеңейту 

Табиғаттағы маусымдық өзгерістер: жазғы және күзгі табиғатты, олардың қарапайым өзгерістерін бақылау 

дағдыларын дамыту; 

Өсімдіктер мен жануарлар әлемі: 

Балабақшаның ауласындағы және маңайдағы кейбір ағаштардың, бұталардың түрлері жайлы білімдерін 
қалыптастыру. 

Үй жануарлары және жабайы аңдар, олардың сыртқы келбеті, қозғалуы, күз мезгіліндегі (сыртқы түрі, тіршілік ету ортасы, 

мекені, азығы,) қоректену тәсілдері және қысқы дайындығы туралы білімдерін кеңейту. 

Заттық әлем: Балаларды заттық әлеммен таныстыру және онымен әрекет жасау дағдыларын қалыптастыру. Жақын 

маңайдағы заттарды ажыратып, атай білу біліктерін жетілдіру. 

Еңбекке баулу. Адамдарға еңбектері үшін алғыс айтуға және еңбектің нәтижесіне құрмет көрсете білуге 

тәрбиелеу. 

Жолда жүру ережелері: Көлік түрлері, жол бөліктері (тротуар, жолдың жүру бөлігі мен жаяу жүргінші өтетін жол және 

жерасты өту) туралы білімдерін қалыптастыру. 

Сурет салу Заттық сурет салу: көкөністер мен жемістерді, ыдыстар, ойыншықтар, жануарларды бейнелеу. 

Сюжеттік сурет салу: қоршаған ортаның әсемдігіне, өнер туындыларына, тұрмыстық заттарға, қазақ және басқа 

халықтардың ойыншықтарына эмоционалды-эстетикалық талғам дағдыларын қалыптастыру. Қарапайым табиғат 

құбылыстарын салу. 

Мүсіндеу Заттық мүсіндеу: шыны аяқ, табақты илеп жасауда саз кесегін саусақпен басып, тереңдету; 



  Сюжеттік мүсіндеу: Балалардың көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге 

қызығушылығын тәрбиелеу. 

Сәндік мүсіндеу: Балаларды тұрмыстық заттар мен бейнелі ойыншықтарды мүсіндеуге қызығушылығын арттыру. 

Жапсыру Заттық жапсыру: түрлі пішіндерді біріктіру арқылы заттарды фланелеграфта орналастырады (жіпке байланған шар, 

үйшік); 

Сюжеттік жапсыру: Күрделі заттарды, жануарлар пішінін бейнелеу, заттарды қағаз бетінде орналастыру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Сәндік жапсыру: Геометриялық пішіндерден ою-өрнектерді бірізділігін ескере отырып құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Музыка Музыка тыңдау: Әртүрлі сипаттағы, қарқындағы музыканы қабылдау. 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар: 

Би қимылдарын, ойындық музыкалық қимылдарды орындау дағдыларын қалыптастыру 

Билер: Әуеннің көңілді би сипатын қабылдауға үйрету, музыканың кіріспесін ажырату, содан кейін 

қимылды бастау, музыканың сипатына сәйкес қимылдарды ауыстыру. 

Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау: қарапайым әуендерді сылдырмақтармен ойнау 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



              Білім беру ұйымы: КМҚК «№140 бөбекжай-балабақша»  

Топ: «Жұлдыз» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жастағы балалар  

Жоспардың құрылу кезеңі:  қазан 

Айы Ұйымдастырылға

н іс әрекет 
Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері 

Қазан Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар: 

Лақтыру,домалату. Допты бір қолмен және қос қолмен ұстау. Түрлі көлемдегі доптар мен шарларды жинау. 

Негізгі қимылдар: 

Бірқалыпты жүру,жан жаққа және берілген ба,ытқа шеңбер бойынша қолдарының әртүрлі қалыптармен,аяқтың 

ұшымен,шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен,жұптасып,қарқынды өзгерте отырып,белгі бойынша 

тоқтап,ирелеңдеген баудың бойымен еркін жүру. 

Музыкалық-ырғақтық жаттығулар: 

Музыкалық сүйемелдеуге сәйкес түрлі қарқында таныс дене жаттығуларын орындау. 

 

Спорттық жаттығулар: 

Үш дөңгелекті велосипед тебу. Оңға, солға бұрылыстарды орындау. 

 

Дербес қимыл белсенділігі: 

Балалардың дербес ойындарында қимыл белсенділігін реттеуге ықпал ететін жағдайлар жасау. 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары: 

Киіміндегі олқылықты байқай білуге тәрбиелеу. 

Мәдени- гигиеналық дағдылар: 

Тамақтану кезінде: үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру. 

 Сөйлеуді 

дамыту 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Сөйлеу тілінің екпіні мен ырғағына сәйкес жаңғырта блуі. 

Сөздік қор. 

Тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну дағдыларын қалыптастыру. 

Тілдің грамматикалық құрылымы 

Сөздердің түрлі тәсілдермен жасалу, зат есімдерді жекеше және көпше түрде қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Байланыстырып сөйлеу. 



  Әңгімеге қатысу және тілді түсіну, тыңдау біліктерін, көлемі шағын тақпақтарды жатқа айту, сурет бойынша заттар және 

ойыншықтар туралы әңгіме, үлгі бойынша әңгіме құрастыру, шағын әңгімелер мен ертегілерді айтып беруге үйрету 

дағдыларын қалыптастыру. Ұсынылған мазмұн бойынша сахналауға үйрету. 

Шығармаларды қабылдау. 

Сөз және сөз ұйқастарына құрылған ойындарға қызығушылығын арттыру. 

Көркем 

әдебиет 

Оқу, әңгімелеу. Кейіпкерлермен тақпақтардың мазмұнын ,ырғақты ойындарды қайталауды эмоциялы қабылдау. 

Мазмұндау. Таныс ертегілердің мазмұнын айтуда мазмұнның жүйелілігін сақтауға, диалогтік сөйлеуге, кейіпкерлердің 

мінезін сипаттауға үйрету 

Театрландырылған әрекет дағдыларын дамыту.Түрлі мәтіндерді дыбыстағанда дұрыс тыныс алу; 

Сенсорика Жиын: Әртүрлі түстен, өлшемнен тұратын заттардың жиыны туралы түсініктерді қалыптастыру. 

Шама: Ұзындығы және ені бойынша бірдей және екі түрлі заттарды салыстыру 

Геометриялық пішіндер: Геометриялық пішіндерді (дөңгелек, төртбұрыш, үшбұрыш) танып, атай білуге үйрету; 

Кеңістікті бағдарлау: Өзінің дене бөліктерінің орналасуына қарай бағдарлай білуге үйрету 

Құрастыру Құрылыс материалдарынан құрастыру: 

Құрылыс үлгілерін қарап,оның бөліктерін атап көрсетге,қандай бөлшектерден құралғанын анықтау. 

Қағаздан құрастыру: 

Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне 

желімдеу. 

Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар даярлауға баулу 

Конструктор бөлшектерінен құрастыру: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру, бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру. 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Тірі және өлі табиғат құбылыстары мен заттары: өлі табиғат нысандары- су, жер, ауа, күннің көзі туралы білімдерін 

кеңейту 

Табиғаттағы маусымдық өзгерістер: жазғы және күзгі табиғатты, олардың қарапайым өзгерістерін бақылау 
дағдыларын дамыту; 

Өсімдіктер мен жануарлар әлемі: 

Балабақшаның ауласындағы және маңайдағы кейбір ағаштардың, бұталардың түрлері жайлы білімдерін 

қалыптастыру. 

Үй жануарлары және жабайы аңдар, олардың сыртқы келбеті, қозғалуы, күз мезгіліндегі (сыртқы түрі, тіршілік ету ортасы, 

мекені, азығы,) қоректену тәсілдері және қысқы дайындығы туралы білімдерін кеңейту. 

Бала, оның отбасы, үйі: 



  Баланың өзі және өзінің жағдайы туралы түсініктерін кеңейту. Өзін-өзі тануға ұмтылысын қолдау. Баланың туыстық 

қатынастарды түсінуіне ықпал ету. 

Заттық әлем: Балаларды заттық әлеммен таныстыру және онымен әрекет жасау дағдыларын қалыптастыру. Жақын 

маңайдағы заттарды ажыратып, атай білу біліктерін жетілдіру. 

Еңбекке баулу. Адамдарға еңбектері үшін алғыс айтуға және еңбектің нәтижесіне құрмет көрсете білуге 

тәрбиелеу. 

Сурет салу Заттық сурет салу: көкөністер мен жемістерді, ыдыстар, ойыншықтар, жануарларды бейнелеу. 

Сюжеттік сурет салу: қоршаған ортаның әсемдігіне, өнер туындыларына, тұрмыстық заттарға, қазақ және басқа 

халықтардың ойыншықтарына эмоционалды-эстетикалық талғам дағдыларын қалыптастыру. Қарапайым табиғат 

құбылыстарын салу. 

Сәндік сурет салу: сурет салу техникасын жетілдіру. 

Мүсіндеу Заттық мүсіндеу: сазбалшықты дұрыс қолдану біліктерін жетілдіру; 

Сюжеттік мүсіндеу: Балалардың көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге 

қызығушылығын тәрбиелеу. 

Сәндік мүсіндеу: Балаларды тұрмыстық заттар мен бейнелі ойыншықтарды мүсіндеуге қызығушылығын арттыру. 

Жапсыру Заттық жапсыру фланелеграфтің кенебін қолдану арқылы геометриялық пішіндерді, машиналарды, үйлерді, доптарды, 

шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық бас киімдерін, тағы басқа орналастыру. 

Сюжеттік жапсыру: Күрделі заттарды, жануарлар пішінін бейнелеу, заттарды қағаз бетінде орналастыру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Сәндік жапсыру: Геометриялық пішіндерден ою-өрнектерді бірізділігін ескере отырып құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Музыка Музыка тыңдау: Әртүрлі сипаттағы, қарқындағы музыканы қабылдау. 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар: 

Би қимылдарын, ойындық музыкалық қимылдарды орындау дағдыларын қалыптастыру 

Билер: Әуеннің көңілді би сипатын қабылдауға үйрету, музыканың кіріспесін ажырату, содан кейін 

қимылды бастау, музыканың сипатына сәйкес қимылдарды ауыстыру. 

Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау: қарапайым әуендерді сылдырмақтармен ойнау 
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Айы Ұйымдастыры 

лған іс-әрекет 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері 

Қараша Дене  

шынықтыру 

Жалпы дамытушы жаттығулар: 

Жүру. Ересектің көмегімен немесе көмегінсіз гимнастикалық тақтай бойымен ( ені 25-30 см) ересктің көмегімен жәшікке ( 

биіктігі 10-15 см) шығу және одан түсу. 

Негізгі қимылдар: 

Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см ( 2 жаста), 20 см ( 3 жаста) тақтай бойымен жүру. 

Музыкалық-ырғақтық жаттығулар: 

Музыкалық сүйемелдеуге сәйкес түрлі қарқында таныс дене жаттығуларын орындау. 

 

Спорттық жаттығулар: 

Мұз жолдармен сырғанау: ересектер балалардың қолынан жетелеп сырғанатуы. 

Дербес қимыл белсенділігі: 

Ересектердің көрсетуі бойынша кейбір қимылдарды орындайды. 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары: 

Балалар жылдың салқын мезгілінде,ауа температурасы 15 с төмен болмағанда, 4-5 қабат киіммен далаға шығып, серуендей 

алады. 

Мәдени- гигиеналық дағдылар: 

Мәлени гигиеналық ережелерді қолдану білімін бекіту. Дербес қимыл әрекетін қамтамасыз ету. 

 Сөйлеуді дамыту Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. дауысты және дауыссыз дыбыстарды (ызың және үндіден басқа) мен сөздерді анық айту, 

дыбыс аппаратын дамыту 

Сөздік қор. ыдыс-аяқ, киім, жиһаздарды және күнделікті өмірде олармен әрекет жасауды білдіретін сөздерді, сөз таптарын 

қолдануды; 

Тілдің грамматикалық құрылымы 

сөздің интонациямен аяқталуын меңгеруді қалыптастыру 

Байланыстырып сөйлеу. 

 



  Әңгімеге қатысу және тілді түсіну, тыңдау біліктерін, көлемі шағын тақпақтарды жатқа айту, сурет бойынша 

заттар және ойыншықтар туралы әңгіме, үлгі бойынша әңгіме құрастыру, шағын әңгімелер мен ертегілерді айтып беруге 

үйрету дағдыларын қалыптастыру. Ұсынылған мазмұн бойынша сахналауға үйрету. 

Көркем 

әдебиет 

Оқу, әңгімелеу. Көркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуді дамыту. Балаларды түрлі тақырыптағы көркем 

шығармалармен таныстыру. 

Мәнерлеп оқу. Балаларды тақпақтар мен өлеңдерді түсініп, есте сақтауға, өлеңнің мазмұнына өз көзқарасын білдіруге 

үйрету 

Мазмұндау. Таныс ертегілердің мазмұнын айтуда мазмұнның жүйелілігін сақтауға, диалогтік сөйлеуге, кейіпкерлердің 

мінезін сипаттауға үйрет 

Сенсорика Жиын: түрлі көлемдегі геометриялық пішіндерді негізгі түсі, әртүрлі көлемі, неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру 

және іріктеуді жетілдіру. 

Шама: Ұзындығы және ені бойынша бірдей және екі түрлі заттарды салыстыру 

Геометриялық пішіндер: Геометриялық пішіндерді (дөңгелек, төртбұрыш, үшбұрыш) танып, атай білуге үйрету; 

Кеңістікті бағдарлау: Өзінің дене бөліктерінің орналасуына қарай бағдарлай білуге үйрету 

Уақытты бағдарлау: Таңертең, күндіз, кеш, түн тәулік бөліктерін ажырату және атай білу дағдыларын қалыптастыру 

Құрастыру Құрылыс материалдарынан құрастыру: әртүрлі түстегі және пішіндегі геометриялық пішіндерден тұратын ағаш, 

пластмасса құрылыс материалдары; 

Қағаздан құрастыру: 

Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне 

желімдеу. 

Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар даярлауға баулу 

Конструктор бөлшектерінен құрастыру: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру, бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру. 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Тірі және өлі табиғат құбылыстары мен заттары: ауладағы ересектердің еңбегін, аулаға ұшып келетін құстарды, 

маусымға тән табиғат құбылыстарын бақылау. Қоршаған табиғаттың сұлулығын қабылдау. 

Табиғаттағы маусымдық өзгерістер: жазғы және күзгі табиғатты, олардың қарапайым өзгерістерін бақылау 

дағдыларын дамыту; 

Өсімдіктер мен жануарлар әлемі: 

Балабақшаның ауласындағы және маңайдағы кейбір ағаштардың, бұталардың түрлері жайлы білімдерін 

қалыптастыру. 

  Үй жануарлары және жабайы аңдар, олардың сыртқы келбеті, қозғалуы, күз мезгіліндегі (сыртқы түрі, тіршілік ету ортасы, 

мекені, азығы,) қоректену тәсілдері және қысқы дайындығы туралы білімдерін кеңейту. 

Бала, оның отбасы, үйі: 

Баланың өзі және өзінің жағдайы туралы түсініктерін кеңейту. Өзін-өзі тануға ұмтылысын қолдау. Баланың туыстық 

қатынастарды түсінуіне ықпал ету. 

Еңбекке баулу. Адамдарға еңбектері үшін алғыс айтуға және еңбектің нәтижесіне құрмет көрсете білуге 

тәрбиелеу. 



Сурет салу Заттық сурет салу: көкөністер мен жемістерді, ыдыстар, ойыншықтар, жануарларды бейнелеу. 

Сюжеттік сурет салу: қоршаған ортаның әсемдігіне, өнер туындыларына, тұрмыстық заттарға, қазақ және басқа 

халықтардың ойыншықтарына эмоционалды-эстетикалық талғам дағдыларын қалыптастыру. Қарапайым табиғат 

құбылыстарын салу. 

Сәндік сурет салу: қазақ халқының және басқа халықтардың сәндік-қолданбалы өнер шығармаларымен таныстыру 

барысында эстетикалық қабылдауын дамыту. Элементтердің пішінін, реттілігін, олардың арасындағы қашықтықты ескере 

отырып, жазықтықта оюларды орналастыру. 

Мүсіндеу Заттық мүсіндеу: Ермексаздың, сазбалшықтың, қамырдың кесектерінен түрлі пішіндегі таныс заттарды және өзіне тән 

ерекшеліктерін ескере отырып,түрлі тәсілдерді қолданып бейнелеу. 

Сюжеттік мүсіндеу: Балалардың көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге 

қызығушылығын тәрбиелеу. 

Сәндік мүсіндеу: Балаларды тұрмыстық заттар мен бейнелі ойыншықтарды мүсіндеуге қызығушылығын арттыру. 

Жапсыру Заттық жапсыру: Қайшыны дұрыс ұстау және пайдалана білуді қалыптастыру. Түзу сызықпен алдымен қысқа содан соң 

ұзын жолақтарды қиюды үйрету. 

Сюжеттік жапсыру: Күрделі заттарды, жануарлар пішінін бейнелеу, заттарды қағаз бетінде орналастыру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Сәндік жапсыру: Геометриялық пішіндерден ою-өрнектерді бірізділігін ескере отырып құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Музыка Музыка тыңдау: Әртүрлі сипаттағы, қарқындағы музыканы қабылдау. 

Ән айту: Әуенді дұрыс, нақты интонациялау, сөздерді дәл айту дағдыларын қалыптастыру. 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар: 

Би қимылдарын, ойындық музыкалық қимылдарды орындау дағдыларын қалыптастыру 

Билер: Әуеннің көңілді би сипатын қабылдауға үйрету, музыканың кіріспесін ажырату, содан кейін 

қимылды бастау, музыканың сипатына сәйкес қимылдарды ауыстыру. 

Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау: қарапайым әуендерді сылдырмақтармен ойнау 
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Айы Ұйымдастыры 

лған іс-әрекет 
Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері 

Желтоқсан Дене  

шынықтыру 

Жалпы дамытушы жаттығулар: 

Бұрылу (оңға,солға) ,қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу,қолды шапалақтау.қолды алға,жоғары, жан – 

жаққа көтеру,оларды бүгіп,жазу,саусақтарын ашып жұму. 

Негізгі қимылдар: 

Педагогтың артынан жүру,жұптасып жүру,шеңбер бойымен қол ұстасып жүру,қарқынды өзгерте отырып жүру,бағытты 
өзгерте отырып жүру,жүруден жүгіруге өзгерту. 

Музыкалық-ырғақтық жаттығулар: 

Музыкалық сүйемелдеуге сәйкес түрлі қарқында таныс дене жаттығуларын орындау. 

 

Спорттық жаттығулар: 

Үш дөңгелекті велосипед тебу. Оңға, солға бұрылыстарды орындау. 

 

Дербес қимыл белсенділігі: 

Ересектердің көрсетуі бойынша кейбір қимылдарды орындайды. 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары: 

Шынықтырудың күні бойы және ұйқыдан соң киіндіру кезінде де жүзеге асыру. 

Мәдени- гигиеналық дағдылар: 

Киініп – шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен шешу және кию, оларды дұрыс жинау,киіміне арналған 

шкафты білу. 

 Сөйлеуді 

дамыту 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. түрлі дауыс жоғарылығымен, қарқынымен, биіктігімен дыбыстарға еліктеуші 

сөздерді айтуды; 



  Сөздік қор. заттардың белгілерін білу, жануарлар мен олардың төлдері, көкөністер, жемістер, өсімдіктер, еңбек әрекеттерін 

білдіретін сөздерді қолдануды қалыптастыру. 

Тілдің грамматикалық құрылымы 

Балаларды ересектердің сөзін тыңдай білуге ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым – қатынас жасауды дамыту. 

Байланыстырып сөйлеу. 

( нені қстады?, нені әкелді ? ) деген сұрақтарға жауап беруге үйрету. 

Шығармаларды қабылдау. 

Сөз және сөз ұйқастарына құрылған ойындарға қызығушылығын арттыру. 

Көркем 

әдебиет 

Оқу, әңгімелеу. Көркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуді дамыту. Балаларды түрлі тақырыптағы көркем 

шығармалармен таныстыру. 

Мәнерлеп оқу. Балаларды тақпақтар мен өлеңдерді түсініп, есте сақтауға, өлеңнің мазмұнына өз көзқарасын білдіруге 

үйрету 

Мазмұндау. Таныс ертегілердің мазмұнын айтуда мазмұнның жүйелілігін сақтауға, диалогтік сөйлеуге, кейіпкерлердің 

мінезін сипаттауға үйрету 

Сенсорика Жиын: түрлі көлемдегі геометриялық пішіндерді негізгі түсі, әртүрлі көлемі, неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру 

және іріктеуді жетілдіру. 

Шама: Ұзындығы және ені бойынша бірдей және екі түрлі заттарды салыстыру 

Геометриялық пішіндер: Геометриялық пішіндерді (дөңгелек, төртбұрыш, үшбұрыш) танып, атай білуге үйрету; 

Кеңістікті бағдарлау: Өзінің дене бөліктерінің орналасуына қарай бағдарлай білуге үйрету 

Уақытты бағдарлау: Таңертең, күндіз, кеш, түн тәулік бөліктерін ажырату және атай білу дағдыларын қалыптастыру 

Құрастыру Құрылыс материалдарынан құрастыру: кірпіштерді көлденеңінен орналастыру, кірпіштерді бірінің үстіне бірін 

қою, текшелерді кірпіштермен үйлестіру – үстел, орындық, диван, үйшік, трамвай, көпір, төбешік; Қағаздан құрастыру: 

Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі 

түріне желімдеу. 

Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар даярлауға баулу 

Конструктор бөлшектерінен құрастыру: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру, бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру. 



 Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Тірі және өлі табиғат құбылыстары мен заттары: өлі табиғат нысандары- су, жер, ауа, күннің көзі туралы білімдерін 

кеңейту 

Табиғаттағы маусымдық өзгерістер: жазғы және күзгі табиғатты, олардың қарапайым өзгерістерін бақылау 

дағдыларын дамыту; 

Өсімдіктер мен жануарлар әлемі: 

Балабақшаның ауласындағы және маңайдағы кейбір ағаштардың, бұталардың түрлері жайлы білімдерін 

қалыптастыру. 

Үй жануарлары және жабайы аңдар, олардың сыртқы келбеті, қозғалуы, күз мезгіліндегі (сыртқы түрі, тіршілік ету ортасы, 
мекені, азығы,) қоректену тәсілдері және қысқы дайындығы туралы білімдерін кеңейту. 

Бала, оның отбасы, үйі: 

Баланың өзі және өзінің жағдайы туралы түсініктерін кеңейту. Өзін-өзі тануға ұмтылысын қолдау. Баланың туыстық 

қатынастарды түсінуіне ықпал ету. 

Заттық әлем: Балаларды заттық әлеммен таныстыру және онымен әрекет жасау дағдыларын қалыптастыру. Жақын 

маңайдағы заттарды ажыратып, атай білу біліктерін жетілдіру. 

Еңбекке баулу. Адамдарға еңбектері үшін алғыс айтуға және еңбектің нәтижесіне құрмет көрсете білуге 

тәрбиелеу. 

Жолда жүру ережелері: Көлік түрлері, жол бөліктері (тротуар, жолдың жүру бөлігі мен жаяу жүргінші өтетін жол және 

жерасты өту) туралы білімдерін қалыптастыру. 

Сурет салу Заттық сурет салу: көкөністер мен жемістерді, ыдыстар, ойыншықтар, жануарларды бейнелеу. 

Сюжеттік сурет салу: қоршаған ортаның әсемдігіне, өнер туындыларына, тұрмыстық заттарға, қазақ және басқа 

халықтардың ойыншықтарына эмоционалды-эстетикалық талғам дағдыларын қалыптастыру. Қарапайым табиғат 

құбылыстарын салу. 

Мүсіндеу Заттық мүсіндеу: Ермексаздың, сазбалшықтың, қамырдың кесектерінен түрлі пішіндегі таныс заттарды және өзіне тән 

ерекшеліктерін ескере отырып,түрлі тәсілдерді қолданып бейнелеу. 

Сюжеттік мүсіндеу: Балалардың көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге 

қызығушылығын тәрбиелеу. 

Сәндік мүсіндеу: Балаларды тұрмыстық заттар мен бейнелі ойыншықтарды мүсіндеуге қызығушылығын арттыру. 

Жапсыру Заттық жапсыру: Қайшыны дұрыс ұстау және пайдалана білуді қалыптастыру. Түзу сызықпен алдымен қысқа содан соң 

ұзын жолақтарды қиюды үйрету. 

Сюжеттік жапсыру: Күрделі заттарды, жануарлар пішінін бейнелеу, заттарды қағаз бетінде орналастыру 

дағдыларын қалыптастыру. 



  Сәндік жапсыру: Геометриялық пішіндерден ою-өрнектерді бірізділігін ескере отырып құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Музыка Музыка тыңдау: Әртүрлі сипаттағы, қарқындағы музыканы қабылдау. 

Ән айту: Әуенді дұрыс, нақты интонациялау, сөздерді дәл айту дағдыларын қалыптастыру. 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар: 

Би қимылдарын, ойындық музыкалық қимылдарды орындау дағдыларын қалыптастыру 

Билер: Әуеннің көңілді би сипатын қабылдауға үйрету, музыканың кіріспесін ажырату, содан кейін 

қимылды бастау, музыканың сипатына сәйкес қимылдарды ауыстыру. 

Ойындар, хороводтар: Әннің мәтініне сәйкес ойын қимылдарымен сүйемелдей отырып, әнді көңілді және емін- еркін 

әндету 

Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау: қарапайым әуендерді сылдырмақтармен ойнау 



              Білім беру ұйымы: КМҚК «№140 бөбекжай-балабақша»  

Топ: «Жұлдыз» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жастағы балалар  

Жоспардың құрылу кезеңі:  қаңтар 

 

Айы Ұйымдастыры 

лған іс-әрекет 
Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері 

Қаңтар Дене  

шынықтыру 

Жалпы дамытушы жаттығулар: 

Қолды алға, екі жаққа, жоғары көтеру, тұрған қалыпта қолдарын арқасына апару; саусақтарын бүгіп, қолдарын айналдыра 
қимылдауды орындау. 

Негізгі қимылдар: 

Салаутты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін және құрдастарымен бірлескен әрекетке дайындықты қалыптастыру. 

Музыкалық-ырғақтық жаттығулар: 

Музыкалық сүйемелдеуге сәйкес түрлі қарқында таныс дене жаттығуларын орындау. 

Спорттық жаттығулар: 

Үш дөңгелекті велосипед тебу. Оңға, солға бұрылыстарды орындау. 

Дербес қимыл белсенділігі: 

Ауа райының жағдайын ескере отырып, балалардың таза ауадағы қимыл белсенділігін дамыту, балаларға доптармен, 

құрсаулармен, ойыншықтармен ойындар ойнату 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары: 

Тыныс алу жолдарын шынықтыру, жалаң аяқ жүру. 

Мәдени- гигиеналық дағдылар: 

Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. Гигиеналық шараларды орындау: жуыну, 

шашын тарау, қолды сабынмен жуу, қол орамалды қолдану. 

 Сөйлеуді 

дамыту 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, үнді және ызың 

дыбыстарды анық айтуды үйрету. 



  Сөздік қор. 

Тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну дағдыларын қалыптастыру. 

Тілдің грамматикалық құрылымы 

Сөздердің түрлі тәсілдермен жасалу, зат есімдерді жекеше және көпше түрде қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Байланыстырып сөйлеу. 

Әңгімеге қатысу және тілді түсіну, тыңдау біліктерін, көлемі шағын тақпақтарды жатқа айту, сурет бойынша заттар және 

ойыншықтар туралы әңгіме, үлгі бойынша әңгіме құрастыру, шағын әңгімелер мен ертегілерді айтып беруге үйрету 

дағдыларын қалыптастыру. Ұсынылған мазмұн бойынша сахналауға үйрету. 

Көркем 

әдебиет 

Оқу, әңгімелеу. Көркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуді дамыту. Балаларды түрлі тақырыптағы көркем 

шығармалармен таныстыру. 

Мәнерлеп оқу. Балаларды тақпақтар мен өлеңдерді түсініп, есте сақтауға, өлеңнің мазмұнына өз көзқарасын білдіруге 

үйрету 

Мазмұндау. Таныс ертегілердің мазмұнын айтуда мазмұнның жүйелілігін сақтауға, диалогтік сөйлеуге, кейіпкерлердің 

мінезін сипаттауға үйрету 

Театрландырылған әрекет дағдыларын дамыту.Түрлі мәтіндерді дыбыстағанда дұрыс тыныс алу; 

Сенсорика Жиын: Әртүрлі түстен, өлшемнен тұратын заттардың жиыны туралы түсініктерді қалыптастыру. 

Шама: Ұзындығы және ені бойынша бірдей және екі түрлі заттарды салыстыру 

Геометриялық пішіндер: Геометриялық пішіндерді (дөңгелек, төртбұрыш, үшбұрыш) танып, атай білуге үйрету; 

Кеңістікті бағдарлау: Өзінің дене бөліктерінің орналасуына қарай бағдарлай білуге үйрету 

Уақытты бағдарлау: Таңертең, күндіз, кеш, түн тәулік бөліктерін ажырату және атай білу дағдыларын қалыптастыру 

Құрастыру Құрылыс материалдарынан құрастыру: 

Орналастыру тәсілдерін қолдана отырып, пластиналарды тігінен және кірпіштерді, бөлшектерді көлденеңінен 

орналастыру, сызбаны қолданып, ірі және ұсақ құрылыс материалынан құрастыру 

Қағаздан құрастыру: 

Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне 

желімдеу. 

Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар даярлауға баулу 

Конструктор бөлшектерінен құрастыру: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру, бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру. 



 Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Тірі және өлі табиғат құбылыстары мен заттары: аулаға ұшып келетін құстарды (торғайлар, 

көгершіндер,қарғалар); 

Табиғаттағы маусымдық өзгерістер: жазғы және күзгі табиғатты, олардың қарапайым өзгерістерін бақылау 

дағдыларын дамыту; 

Өсімдіктер мен жануарлар әлемі: үй құстарын (тауық, қораз,үйрек); 

Бала, оның отбасы, үйі: 

Баланың өзі және өзінің жағдайы туралы түсініктерін кеңейту. Өзін-өзі тануға ұмтылысын қолдау. Баланың туыстық 

қатынастарды түсінуіне ықпал ету. 

Заттық әлем: Балаларды заттық әлеммен таныстыру және онымен әрекет жасау дағдыларын қалыптастыру. Жақын 

маңайдағы заттарды ажыратып, атай білу біліктерін жетілдіру. 

Еңбекке баулу. Адамдарға еңбектері үшін алғыс айтуға және еңбектің нәтижесіне құрмет көрсете білуге 

тәрбиелеу. 

Сурет салу Заттық сурет салу: қағазбен, қарындашпен, қылқаламмен, бояулармен, сазбалшықпен таныстыру; 

Сюжеттік сурет салу: бейнелерді қағаз парағына толық орналастыруды, дөңгелек, ұзын пішіндерге ұқсас заттарды 
бейнелеуге үйрету; 

Сәндік сурет салу: қазақ халқының және басқа халықтардың сәндік-қолданбалы өнер шығармаларымен таныстыру 

барысында эстетикалық қабылдауын дамыту. Элементтердің пішінін, реттілігін, олардың арасындағы қашықтықты ескере 

отырып, жазықтықта оюларды орналастыру. 

Мүсіндеу Заттық мүсіндеу: Ермексаздың, сазбалшықтың, қамырдың кесектерінен түрлі пішіндегі таныс заттарды және өзіне тән 

ерекшеліктерін ескере отырып,түрлі тәсілдерді қолданып бейнелеу. 

Сюжеттік мүсіндеу: Балалардың көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге 

қызығушылығын тәрбиелеу. 

Сәндік мүсіндеу: Балаларды тұрмыстық заттар мен бейнелі ойыншықтарды мүсіндеуге қызығушылығын арттыру. 

Жапсыру Заттық жапсыру фланелеграфта бейнелеуді ( сызықтарды,шаршыда), қағаз бетіне қоюға және құрастыруға үйрету. 

Сюжеттік жапсыру: Күрделі заттарды, жануарлар пішінін бейнелеу, заттарды қағаз бетінде орналастыру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Сәндік жапсыру: Геометриялық пішіндерден ою-өрнектерді бірізділігін ескере отырып құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Музыка Музыка тыңдау: музыка тыңдауға қызығушылықты және түрлі жанрлы музыкалық шығармаларды тыңдау. 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар: 



  Би қимылдарын, ойындық музыкалық қимылдарды орындау дағдыларын қалыптастыру 

Билер: Әуеннің көңілді би сипатын қабылдауға үйрету, музыканың кіріспесін ажырату, содан кейін 

қимылды бастау, музыканың сипатына сәйкес қимылдарды ауыстыру. 

Ойындар, хороводтар: Әннің мәтініне сәйкес ойын қимылдарымен сүйемелдей отырып, әнді көңілді және емін- еркін 

әндету 

Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау: қарапайым әуендерді сылдырмақтармен ойнау 



               Білім беру ұйымы: КМҚК «№140 бөбекжай-балабақша»  

Топ: «Жұлдыз» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жастағы балалар  

Жоспардың құрылу кезеңі:  ақпан 

 

Айы Ұйымдастыры лған 

іс-әрекет 
Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері 

Ақпан Дене  

шынықтыру 

Жалпы дамытушы жаттығулар: 

Қолды алға, екі жаққа, жоғары көтеру, тұрған қалыпта қолдарын арқасына апару; саусақтарын бүгіп, қолдарын 
айналдыра қимылдауды орындау. 

Негізгі қимылдар: 

Сапта бір-бірлеп жүру, жүруді жүгірумен, секірумен, басқа қимылдармен кезектестіру, қол мен аяқ қимылын 

үйлестіру, бой түзулігін дұрыс сақтау; 

Музыкалық-ырғақтық жаттығулар: 

Музыкалық сүйемелдеуге сәйкес түрлі қарқында таныс дене жаттығуларын орындау. 

 

Спорттық жаттығулар: 

Үш дөңгелекті велосипед тебу. Оңға, солға бұрылыстарды орындау. 

 

Дербес қимыл белсенділігі: 

Ауа райының жағдайын ескере отырып, балалардың таза ауадағы қимыл белсенділігін дамыту, балаларға доптармен, 

құрсаулармен, ойыншықтармен ойындар ойнату 

 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары: 

Тыныс алу жолдарын шынықтыру, жалаң аяқ жүру. 

Мәдени- гигиеналық дағдылар: 

Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. Гигиеналық шараларды орындау: жуыну, 

шашын тарау, қолды сабынмен жуу, қол орамалды қолдану. 



 

Сөйлеуді 

дамыту 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, үнді және ызың дыбыстарды 

анық айтуды үйрету. 

Сөздік қор. 

Тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну дағдыларын қалыптастыру. 

Тілдің грамматикалық құрылымы 

Сөздердің түрлі тәсілдермен жасалу, зат есімдерді жекеше және көпше түрде қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Көркем 

әдебиет 

Оқу, әңгімелеу. Көркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуді дамыту. Балаларды түрлі тақырыптағы көркем шығармалармен 

таныстыру. 

Мәнерлеп оқу. Балаларды тақпақтар мен өлеңдерді түсініп, есте сақтауға, өлеңнің мазмұнына өз көзқарасын білдіруге үйрету 

Мазмұндау. Таныс ертегілердің мазмұнын айтуда мазмұнның жүйелілігін сақтауға, диалогтік сөйлеуге, кейіпкерлердің мінезін 

сипаттауға үйрету 

Театрландырылған әрекет дағдыларын дамыту.Түрлі мәтіндерді дыбыстағанда дұрыс тыныс алу; 

Сенсорика Жиын: Әртүрлі түстен, өлшемнен тұратын заттардың жиыны туралы түсініктерді қалыптастыру. 

Шама: Ұзындығы және ені бойынша бірдей және екі түрлі заттарды салыстыру 

Геометриялық пішіндер: Геометриялық пішіндерді (дөңгелек, төртбұрыш, үшбұрыш) танып, атай білуге үйрету; 

Кеңістікті бағдарлау: Өзінің дене бөліктерінің орналасуына қарай бағдарлай білуге үйрету 

Уақытты бағдарлау: Таңертең, күндіз, кеш, түн тәулік бөліктерін ажырату және атай білу дағдыларын қалыптастыру 

Құрастыру Құрылыс материалдарынан құрастыру: 

Орналастыру тәсілдерін қолдана отырып, пластиналарды тігінен және кірпіштерді, бөлшектерді көлденеңінен орналастыру, сызбаны 

қолданып, ірі және ұсақ құрылыс материалынан құрастыру 

Қағаздан құрастыру: 

Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу. 

Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар даярлауға баулу Конструктор 

бөлшектерінен құрастыру: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру, бөлшектерді бекіту 

тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру. 



Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Тірі және өлі табиғат құбылыстары мен заттары: өлі табиғат нысандары- су, жер, ауа, күннің көзі туралы білімдерін кеңейту 

Табиғаттағы маусымдық өзгерістер: жазғы және күзгі табиғатты, олардың қарапайым өзгерістерін бақылау дағдыларын дамыту; 

Өсімдіктер мен жануарлар әлемі: 

Балабақшаның ауласындағы және маңайдағы кейбір ағаштардың, бұталардың түрлері жайлы білімдерін қалыптастыру. 

Үй жануарлары және жабайы аңдар, олардың сыртқы келбеті, қозғалуы, күз мезгіліндегі (сыртқы түрі, тіршілік ету ортасы, мекені, азығы,) 
қоректену тәсілдері және қысқы дайындығы туралы білімдерін кеңейту. 

Бала, оның отбасы, үйі: 

Баланың өзі және өзінің жағдайы туралы түсініктерін кеңейту. Өзін-өзі тануға ұмтылысын қолдау. Баланың туыстық қатынастарды 

түсінуіне ықпал ету. 

Заттық әлем: Балаларды заттық әлеммен таныстыру және онымен әрекет жасау дағдыларын қалыптастыру. Жақын маңайдағы 

заттарды ажыратып, атай білу біліктерін жетілдіру. 

Еңбекке баулу. Адамдарға еңбектері үшін алғыс айтуға және еңбектің нәтижесіне құрмет көрсете білуге 

тәрбиелеу. 

Сурет салу Заттық сурет салу: көкөністер мен жемістерді, ыдыстар, ойыншықтар, жануарларды бейнелеу. 

Сюжеттік сурет салу: қоршаған ортаның әсемдігіне, өнер туындыларына, тұрмыстық заттарға, қазақ және басқа халықтардың 

ойыншықтарына эмоционалды-эстетикалық талғам дағдыларын қалыптастыру. Қарапайым табиғат құбылыстарын салу. 

Сәндік сурет салу: қазақ халқының және басқа халықтардың сәндік-қолданбалы өнер шығармаларымен таныстыру барысында эстетикалық 

қабылдауын дамыту. Элементтердің пішінін, реттілігін, олардың арасындағы қашықтықты ескере отырып, жазықтықта оюларды 

орналастыру. 

Мүсіндеу Заттық мүсіндеу: балалардың сазбалшық,ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру. Сюжеттік мүсіндеу:

 Балалардың көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге қызығушылығын 

тәрбиелеу. 

Сәндік мүсіндеу: Балаларды тұрмыстық заттар мен бейнелі ойыншықтарды мүсіндеуге қызығушылығын арттыру. 

Жапсыру Заттық жапсыру: фланелеграфтың жұмыс: қарапайым композиция құру және орналастыру. 

Сюжеттік жапсыру: Күрделі заттарды, жануарлар пішінін бейнелеу, заттарды қағаз бетінде орналастыру дағдыларын қалыптастыру. 

Сәндік жапсыру: Геометриялық пішіндерден ою-өрнектерді бірізділігін ескере отырып құрастыру дағдыларын қалыптастыру. 

 Музыка Музыка тыңдау: Әртүрлі сипаттағы, қарқындағы музыканы қабылдау. 

Ән айту: Әуенді дұрыс, нақты интонациялау, сөздерді дәл айту дағдыларын қалыптастыру. 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар: 

Би қимылдарын, ойындық музыкалық қимылдарды орындау дағдыларын қалыптастыру 

Билер: Әуеннің көңілді би сипатын қабылдауға үйрету, музыканың кіріспесін ажырату, содан кейін 

қимылды бастау, музыканың сипатына сәйкес қимылдарды ауыстыру. 

Ойындар, хороводтар: Әннің мәтініне сәйкес ойын қимылдарымен сүйемелдей отырып, әнді көңілді және емін- еркін 

әндету 

Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау: қарапайым әуендерді сылдырмақтармен ойнау 



               Білім беру ұйымы: КМҚК «№140 бөбекжай-балабақша»  

Топ: «Жұлдыз» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жастағы балалар  

Жоспардың құрылу кезеңі:  наурыз 

 

Айы Ұйымдастыры 

лған іс-әрекет 
Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері 

Наурыз Дене 

шынықтыру 
Жалпы дамытушы жаттығулар: 

Бұрылу оңға солға қолды кеуде тұсына айқастыру және екі жағына жазу,сасуқтарын ашып жұму. 

Негізгі қимылдар: 

Бірқалыпты жүгіру,шашырап, берілген бағытта,әртүрлі қарқынмен. 

Музыкалық-ырғақтық жаттығулар: 

Музыкалық сүйемелдеуге сәйкес түрлі қарқында таныс дене жаттығуларын орындау. 

 

Спорттық жаттығулар: 

Шанамен сырғанау. Ересектердің баланы сырғанатуы. 

Дербес қимыл белсенділігі: 

Ауа райының жағдайын ескере отырып, балалардың таза ауадағы қимыл белсенділігін дамыту, балаларға доптармен, 

құрсаулармен, ойыншықтармен ойындар ойнату 

 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары: 

Балаларды шынықтыру серуен кезінд ультракүлгін сәуленің әсерімен ауа,су шараларының үйлесімділігімен қамтамасыз 

етеді. 

Мәдени- гигиеналық дағдылар: 

Дербес ойындарында қозғалыс белсенділігін реттеуге мүмкіндік беретін жағдайларды жасау. 



Сөйлеуді 

дамыту 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, үнді және ызың дыбыстарды анық 

айтуды үйрету. 

Сөздік қор. 

Тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну дағдыларын қалыптастыру. 

Тілдің грамматикалық құрылымы 

Сөздердің түрлі тәсілдермен жасалу, зат есімдерді жекеше және көпше түрде қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Байланыстырып сөйлеу. 

Әңгімеге қатысу және тілді түсіну, тыңдау біліктерін, көлемі шағын тақпақтарды жатқа айту, сурет бойынша заттар және 
ойыншықтар туралы әңгіме, үлгі бойынша әңгіме құрастыру, шағын әңгімелер мен ертегілерді айтып 

беруге үйрету дағдыларын қалыптастыру. Ұсынылған мазмұн бойынша сахналауға үйрету. 

Көркем 

әдебиет 

Оқу, әңгімелеу. Көркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуді дамыту. Балаларды түрлі тақырыптағы көркем шығармалармен 

таныстыру. 

Мәнерлеп оқу. Балаларды тақпақтар мен өлеңдерді түсініп, есте сақтауға, өлеңнің мазмұнына өз көзқарасын білдіруге үйрету 

Мазмұндау. Таныс ертегілердің мазмұнын айтуда мазмұнның жүйелілігін сақтауға, диалогтік сөйлеуге, кейіпкерлердің мінезін сипаттауға 

үйрету 

Театрландырылған әрекет дағдыларын дамыту.Түрлі мәтіндерді дыбыстағанда дұрыс тыныс алу; 

Сенсорика Жиын: Әртүрлі түстен, өлшемнен тұратын заттардың жиыны туралы түсініктерді қалыптастыру. 

Шама: Ұзындығы және ені бойынша бірдей және екі түрлі заттарды салыстыру 

Геометриялық пішіндер: Геометриялық пішіндерді (дөңгелек, төртбұрыш, үшбұрыш) танып, атай білуге үйрету; 

Кеңістікті бағдарлау: Өзінің дене бөліктерінің орналасуына қарай бағдарлай білуге үйрету 

Уақытты бағдарлау: Таңертең, күндіз, кеш, түн тәулік бөліктерін ажырату және атай білу дағдыларын қалыптастыру 

Құрастыру Құрылыс материалдарынан құрастыру: 

Орналастыру тәсілдерін қолдана отырып, пластиналарды тігінен және кірпіштерді, бөлшектерді көлденеңінен орналастыру, сызбаны 

қолданып, ірі және ұсақ құрылыс материалынан құрастыру 

Қағаздан құрастыру: 

Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу. 

Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар даярлауға баулу 



 Конструктор бөлшектерінен құрастыру: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру, бөлшектерді 

бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру. 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Тірі және өлі табиғат құбылыстары мен заттары: өлі табиғат нысандары- су, жер, ауа, күннің көзі туралы білімдерін кеңейту 

Табиғаттағы маусымдық өзгерістер: жазғы және күзгі табиғатты, олардың қарапайым өзгерістерін бақылау дағдыларын дамыту; 

Өсімдіктер мен жануарлар әлемі: суреттен жануарларды тауып, атау; 

Бала, оның отбасы, үйі: 

Баланың өзі және өзінің жағдайы туралы түсініктерін кеңейту. Өзін-өзі тануға ұмтылысын қолдау. Баланың туыстық қатынастарды 

түсінуіне ықпал ету. 

Заттық әлем: Балаларды заттық әлеммен таныстыру және онымен әрекет жасау дағдыларын қалыптастыру. Жақын маңайдағы 

заттарды ажыратып, атай білу біліктерін жетілдіру. 

Еңбекке баулу. Адамдарға еңбектері үшін алғыс айтуға және еңбектің нәтижесіне құрмет көрсете білуге 

тәрбиелеу. 

Сурет салу Заттық сурет салу: түзу, көлденең, тік, толқын тәрізді және тұйықталған дөңгелек сызықтарды жүргізуді, осы әрекеттерді ырғақты 

қайталауды үйрету (жаңбыр, қар, жол, түтін), парақ бетінде бейнені орналастыру; 

Сюжеттік сурет салу: қоршаған ортаның әсемдігіне, өнер туындыларына, тұрмыстық заттарға, қазақ және басқа халықтардың 

ойыншықтарына эмоционалды-эстетикалық талғам дағдыларын қалыптастыру. Қарапайым табиғат құбылыстарын салу. 

Сәндік сурет салу: қазақ халқының және басқа халықтардың сәндік-қолданбалы өнер шығармаларымен таныстыру барысында эстетикалық 

қабылдауын дамыту. Элементтердің пішінін, реттілігін, олардың арасындағы қашықтықты ескере отырып, жазықтықта оюларды 

орналастыру. 

Мүсіндеу Заттық мүсіндеу: Ермексаздың, сазбалшықтың, қамырдың кесектерінен түрлі пішіндегі таныс заттарды және өзіне тән ерекшеліктерін 

ескере отырып,түрлі тәсілдерді қолданып бейнелеу. 

Сюжеттік мүсіндеу: Балалардың көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге қызығушылығын 

тәрбиелеу. 

Сәндік мүсіндеу: Балаларды тұрмыстық заттар мен бейнелі ойыншықтарды мүсіндеуге қызығушылығын арттыру. 

Жапсыру Заттық жапсыру: Қайшыны дұрыс ұстау және пайдалана білуді қалыптастыру. Түзу сызықпен алдымен қысқа содан соң ұзын жолақтарды 

қиюды үйрету. 

Сюжеттік жапсыру: Күрделі заттарды, жануарлар пішінін бейнелеу, заттарды қағаз бетінде орналастыру дағдыларын қалыптастыру. 



 Сәндік жапсыру: Геометриялық пішіндерден ою-өрнектерді бірізділігін ескере отырып құрастыру дағдыларын қалыптастыру. 

Музыка Музыка тыңдау: Әртүрлі сипаттағы, қарқындағы музыканы қабылдау. 

Ән айту: Әуенді дұрыс, нақты интонациялау, сөздерді дәл айту дағдыларын қалыптастыру. 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар: 

Би қимылдарын, ойындық музыкалық қимылдарды орындау дағдыларын қалыптастыру 

Билер: Әуеннің көңілді би сипатын қабылдауға үйрету, музыканың кіріспесін ажырату, содан кейін қимылды бастау, 

музыканың сипатына сәйкес қимылдарды ауыстыру. 

Ойындар, хороводтар: Әннің мәтініне сәйкес ойын қимылдарымен сүйемелдей отырып, әнді көңілді және емін- еркін әндету 

Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау: қарапайым әуендерді сылдырмақтармен ойнау 



              Білім беру ұйымы: КМҚК «№140 бөбекжай-балабақша»  

Топ: «Жұлдыз» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жастағы балалар  

Жоспардың құрылу кезеңі:  сәуір 
 

Айы Ұйымдастыры 

лған іс-әрекет 
Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері 

Сәуір Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар: 

Қолды алға, екі жаққа, жоғары көтеру, тұрған қалыпта қолдарын арқасына апару; саусақтарын бүгіп, қолдарын айналдыра 

қимылдауды орындау. 

Негізгі қимылдар: 

Тепе теңдікті сақтау,жиектері шектелген тура жолақпен ( ені 20-25 см,ұзындығы 2-2,5 м) ,гимнастикалық орындықтың 

үстімен,еңіс тақтайдың үстімен ( ені 25 см, бір басы 15-20 см көтерілген). 

Музыкалық-ырғақтық жаттығулар: 

Музыкалық сүйемелдеуге сәйкес түрлі қарқында таныс дене жаттығуларын орындау. 

 

Спорттық жаттығулар: 

Үш дөңгелекті велосипед тебу. Оңға, солға бұрылыстарды орындау. 

 

Дербес қимыл белсенділігі: 

Ауа райының жағдайын ескере отырып, балалардың таза ауадағы қимыл белсенділігін дамыту, балаларға доптармен, 

құрсаулармен, ойыншықтармен ойындар ойнату 

 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары: 

Тыныс алу жолдарын шынықтыру, жалаң аяқ жүру. 

Мәдени- гигиеналық дағдылар: 



  Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. Гигиеналық шараларды орындау: жуыну, 

шашын тарау, қолды сабынмен жуу, қол орамалды қолдану. 

 Сөйлеуді 

дамыту 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. қолдың ұсақ моторикасын дамыту; артикуляциялық гимнастика өткізу. 

Сөздік қор. 

Тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну дағдыларын қалыптастыру. 

Тілдің грамматикалық құрылымы 

қарапайым сұрақтарға жауап беруді; 

сөздің интонациямен аяқталуын меңгеруді қалыптастыру 

Көркем 

әдебиет 

Оқу, әңгімелеу. Ересектердің тақпақтарды ,өлеңдердіғәңгімелерді оқуына ,кітаптарды көрсетіп таныту. 

Сенсорика Жиын: Әртүрлі түстен, өлшемнен тұратын заттардың жиыны туралы түсініктерді қалыптастыру. 

Шама: Ұзындығы және ені бойынша бірдей және екі түрлі заттарды салыстыру 

Геометриялық пішіндер: Геометриялық пішіндерді (дөңгелек, төртбұрыш, үшбұрыш) танып, атай білуге үйрету; 

Кеңістікті бағдарлау: Өзінің дене бөліктерінің орналасуына қарай бағдарлай білуге үйрету 

Уақытты бағдарлау: Таңертең, күндіз, кеш, түн тәулік бөліктерін ажырату және атай білу дағдыларын қалыптастыру 

Құрастыру Құрылыс материалдарынан құрастыру: 

Орналастыру тәсілдерін қолдана отырып, пластиналарды тігінен және кірпіштерді, бөлшектерді көлденеңінен 

орналастыру, сызбаны қолданып, ірі және ұсақ құрылыс материалынан құрастыру 

Қағаздан құрастыру: 

Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне 

желімдеу. 

Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар даярлауға баулу 

Конструктор бөлшектерінен құрастыру: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру, бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру. 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Тірі және өлі табиғат құбылыстары мен заттары: өлі табиғат нысандары- су, жер, ауа, күннің көзі туралы білімдерін 

кеңейту 

Табиғаттағы маусымдық өзгерістер: жазғы және күзгі табиғатты, олардың қарапайым өзгерістерін бақылау 

дағдыларын дамыту; 



  Өсімдіктер мен жануарлар әлемі: 

Балабақшаның ауласындағы және маңайдағы кейбір ағаштардың, бұталардың түрлері жайлы білімдерін 

қалыптастыру. 

Үй жануарлары және жабайы аңдар, олардың сыртқы келбеті, қозғалуы, күз мезгіліндегі (сыртқы түрі, тіршілік ету ортасы, 

мекені, азығы,) қоректену тәсілдері және қысқы дайындығы туралы білімдерін кеңейту. 

Бала, оның отбасы, үйі: 

Баланың өзі және өзінің жағдайы туралы түсініктерін кеңейту. Өзін-өзі тануға ұмтылысын қолдау. Баланың туыстық 

қатынастарды түсінуіне ықпал ету. 

Заттық әлем: Балаларды заттық әлеммен таныстыру және онымен әрекет жасау дағдыларын қалыптастыру. Жақын 

маңайдағы заттарды ажыратып, атай білу біліктерін жетілдіру. 

Еңбекке баулу. Адамдарға еңбектері үшін алғыс айтуға және еңбектің нәтижесіне құрмет көрсете білуге 

тәрбиелеу. 

Сурет салу Заттық сурет салу: көкөністер мен жемістерді, ыдыстар, ойыншықтар, жануарларды бейнелеу. 

Сюжеттік сурет салу: қоршаған ортаның әсемдігіне, өнер туындыларына, тұрмыстық заттарға, қазақ және басқа 

халықтардың ойыншықтарына эмоционалды-эстетикалық талғам дағдыларын қалыптастыру. Қарапайым табиғат 

құбылыстарын салу. 

Сәндік сурет салу: қазақ халқының және басқа халықтардың сәндік-қолданбалы өнер шығармаларымен таныстыру 

барысында эстетикалық қабылдауын дамыту. Элементтердің пішінін, реттілігін, олардың арасындағы қашықтықты ескере 

отырып, жазықтықта оюларды орналастыру. 

Мүсіндеу Заттық мүсіндеу: Ермексаздың, сазбалшықтың, қамырдың кесектерінен түрлі пішіндегі таныс заттарды және өзіне тән 

ерекшеліктерін ескере отырып,түрлі тәсілдерді қолданып бейнелеу. 

Сюжеттік мүсіндеу: Балалардың көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге 

қызығушылығын тәрбиелеу. 

Сәндік мүсіндеу: Балаларды тұрмыстық заттар мен бейнелі ойыншықтарды мүсіндеуге қызығушылығын арттыру. 

Жапсыру Заттық жапсыру: Қайшыны дұрыс ұстау және пайдалана білуді қалыптастыру. Түзу сызықпен алдымен қысқа содан соң 

ұзын жолақтарды қиюды үйрету. 

Сюжеттік жапсыру: Күрделі заттарды, жануарлар пішінін бейнелеу, заттарды қағаз бетінде орналастыру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Сәндік жапсыру: Геометриялық пішіндерден ою-өрнектерді бірізділігін ескере отырып құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Музыка Музыка тыңдау: Әртүрлі сипаттағы, қарқындағы музыканы қабылдау. 

Ән айту: Әуенді дұрыс, нақты интонациялау, сөздерді дәл айту дағдыларын қалыптастыру. 



  Музыкалық-ырғақтық қимылдар: 

Би қимылдарын, ойындық музыкалық қимылдарды орындау дағдыларын қалыптастыру 

Билер:Әуеннің көңілді би сипатын қабылдауға үйрету, музыканың кіріспесін ажырату, содан кейін қимылды 

бастау, музыканың сипатына сәйкес қимылдарды ауыстыру. 

Ойындар, хороводтар: Әннің мәтініне сәйкес ойын қимылдарымен сүйемелдей отырып, әнді көңілді және емін- еркін 

әндету. Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау: қарапайым әуендерді сылдырмақтармен ойна 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



              Білім беру ұйымы: КМҚК «№140 бөбекжай-балабақша»  

Топ: «Жұлдыз» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жастағы балалар  

Жоспардың құрылу кезеңі:  мамыр 

 

Айы Ұйымдастыры 

лған іс-әрекет 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері 

Мамыр Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар: 

Қолды алға, екі жаққа, жоғары көтеру, тұрған қалыпта қолдарын арқасына апару; саусақтарын бүгіп, қолдарын айналдыра 

қимылдауды орындау. 

Негізгі қимылдар: 

Сапта бір-бірлеп жүру, жүруді жүгірумен, секірумен, басқа қимылдармен кезектестіру, қол мен аяқ қимылын үйлестіру, 

бой түзулігін дұрыс сақтау; 

 

Музыкалық-ырғақтық жаттығулар: 

Музыкалық сүйемелдеуге сәйкес түрлі қарқында таныс дене жаттығуларын орындау. 

 

Спорттық жаттығулар: 

Үш дөңгелекті велосипед тебу. Оңға, солға бұрылыстарды орындау. 

 

Дербес қимыл белсенділігі: 

Ауа райының жағдайын ескере отырып, балалардың таза ауадағы қимыл белсенділігін дамыту, балаларға доптармен, 

құрсаулармен, ойыншықтармен ойындар ойнату 

 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары: 

Тыныс алу жолдарын шынықтыру, жалаң аяқ жүру. 

  Мәдени- гигиеналық дағдылар: 

Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. Гигиеналық шараларды орындау: жуыну, 

шашын тарау, қолды сабынмен жуу, қол орамалды қолдану. 

   



Сөйлеуді 

дамыту 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, үнді және ызың 

дыбыстарды анық айтуды үйрету. 

Сөздік қор. 

Тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну дағдыларын қалыптастыру. 

Тілдің грамматикалық құрылымы 

Сөздердің түрлі тәсілдермен жасалу, зат есімдерді жекеше және көпше түрде қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Байланыстырып сөйлеу. 

Әңгімеге қатысу және тілді түсіну, тыңдау біліктерін, көлемі шағын тақпақтарды жатқа айту, сурет бойынша заттар және 

ойыншықтар туралы әңгіме, үлгі бойынша әңгіме құрастыру, шағын әңгімелер мен ертегілерді айтып беруге үйрету 

дағдыларын қалыптастыру. Ұсынылған мазмұн бойынша сахналауға үйрету. 

Көркем 

әдебиет 

Оқу, әңгімелеу. Көркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуді дамыту. Балаларды түрлі тақырыптағы көркем 

шығармалармен таныстыру. 

Сенсорика Жиын: Әртүрлі түстен, өлшемнен тұратын заттардың жиыны туралы түсініктерді қалыптастыру. 

Шама: Ұзындығы және ені бойынша бірдей және екі түрлі заттарды салыстыру 

Геометриялық пішіндер: Геометриялық пішіндерді (дөңгелек, төртбұрыш, үшбұрыш) танып, атай білуге үйрету; 

Кеңістікті бағдарлау: Өзінің дене бөліктерінің орналасуына қарай бағдарлай білуге үйрету 

Уақытты бағдарлау: Таңертең, күндіз, кеш, түн тәулік бөліктерін ажырату және атай білу дағдыларын қалыптастыру 

Құрастыру Құрылыс материалдарынан құрастыру: 

Орналастыру тәсілдерін қолдана отырып, пластиналарды тігінен және кірпіштерді, бөлшектерді көлденеңінен 

орналастыру, сызбаны қолданып, ірі және ұсақ құрылыс материалынан құрастыру 

Қағаздан құрастыру: 

Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне 

желімдеу. 

Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар даярлауға баулу 



  Конструктор бөлшектерінен құрастыру: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру, бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру. 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Тірі және өлі табиғат құбылыстары мен заттары: өлі табиғат нысандары- су, жер, ауа, күннің көзі туралы білімдерін 

кеңейту 

Табиғаттағы маусымдық өзгерістер: жазғы және күзгі табиғатты, олардың қарапайым өзгерістерін бақылау 

дағдыларын дамыту; 

Өсімдіктер мен жануарлар әлемі: 

Балабақшаның ауласындағы және маңайдағы кейбір ағаштардың, бұталардың түрлері жайлы білімдерін 

қалыптастыру. 

Үй жануарлары және жабайы аңдар, олардың сыртқы келбеті, қозғалуы, күз мезгіліндегі (сыртқы түрі, тіршілік ету ортасы, 

мекені, азығы,) қоректену тәсілдері және қысқы дайындығы туралы білімдерін кеңейту. 

Бала, оның отбасы, үйі: 

Баланың өзі және өзінің жағдайы туралы түсініктерін кеңейту. Өзін-өзі тануға ұмтылысын қолдау. Баланың туыстық 

қатынастарды түсінуіне ықпал ету. 

Заттық әлем: Балаларды заттық әлеммен таныстыру және онымен әрекет жасау дағдыларын қалыптастыру. Жақын 

маңайдағы заттарды ажыратып, атай білу біліктерін жетілдіру. 

Еңбекке баулу. Адамдарға еңбектері үшін алғыс айтуға және еңбектің нәтижесіне құрмет көрсете білуге 

тәрбиелеу. 

Сурет салу Заттық сурет салу: көкөністер мен жемістерді, ыдыстар, ойыншықтар, жануарларды бейнелеу. 

Сюжеттік сурет салу: қоршаған ортаның әсемдігіне, өнер туындыларына, тұрмыстық заттарға, қазақ және басқа 

халықтардың ойыншықтарына эмоционалды-эстетикалық талғам дағдыларын қалыптастыру. Қарапайым табиғат 

құбылыстарын салу. 

Сәндік сурет салу: қазақ халқының және басқа халықтардың сәндік-қолданбалы өнер шығармаларымен таныстыру 

барысында эстетикалық қабылдауын дамыту. Элементтердің пішінін, реттілігін, олардың арасындағы қашықтықты ескере 

отырып, жазықтықта оюларды орналастыру. 

Мүсіндеу Заттық мүсіндеу: Ермексаздың, сазбалшықтың, қамырдың кесектерінен түрлі пішіндегі таныс заттарды және өзіне тән 

ерекшеліктерін ескере отырып,түрлі тәсілдерді қолданып бейнелеу. 

Сюжеттік мүсіндеу: Балалардың көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге 

қызығушылығын тәрбиелеу. 

Сәндік мүсіндеу: Балаларды тұрмыстық заттар мен бейнелі ойыншықтарды мүсіндеуге қызығушылығын арттыру. 

Жапсыру Заттық жапсыру: Қайшыны дұрыс ұстау және пайдалана білуді қалыптастыру. Түзу сызықпен алдымен қысқа 

содан соң ұзын жолақтарды қиюды үйрету. 



  Сюжеттік жапсыру: Күрделі заттарды, жануарлар пішінін бейнелеу, заттарды қағаз бетінде орналастыру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Сәндік жапсыру: Геометриялық пішіндерден ою-өрнектерді бірізділігін ескере отырып құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Музыка Музыка тыңдау: Әртүрлі сипаттағы, қарқындағы музыканы қабылдау. 

Ән айту: Әуенді дұрыс, нақты интонациялау, сөздерді дәл айту дағдыларын қалыптастыру. 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар: 

Би қимылдарын, ойындық музыкалық қимылдарды орындау дағдыларын қалыптастыру 

Билер: Әуеннің көңілді би сипатын қабылдауға үйрету, музыканың кіріспесін ажырату, содан кейін 

қимылды бастау, музыканың сипатына сәйкес қимылдарды ауыстыру. 

Ойындар, хороводтар: Әннің мәтініне сәйкес ойын қимылдарымен сүйемелдей отырып, әнді көңілді және емін- еркін 

әндету 

Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау: қарапайым әуендерді сылдырмақтармен ойнау 

 


